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 ( ویراست اول )   ش ی و اتر   ران ی دوجانبه ا   نزدیکی در    یی : نقش فرهنگ غذا ها شه ی از کل   یی ها و زنگار زدا طعم   ی پلماس ی د 

 ن ی تهران و و   ی در روابط فرهنگ   ی و ملموس اجتماع   ی حس   ی وندها ی پ   بستری برای خوراک  درآمد:   .1

ترین ترین و حسیترین، ملموس دیپلماسی آشپزی و تبادلات خوراکی میان ایران و اتریش، به عنوان یکی از جذاب

نوازی ایرانی به جامعه اتریش  وجوه تعامل فرهنگی، نقش مهمی در معرفی ذائقه، آداب سفره، تاریخ، هویت و مهمان

ایفا کرده و فراتر از تغذیه صرف به ایجاد پیوندهای احساسی، اجتماعی، خانوادگی و فرهنگی کمک شایانی نموده است. 

بخش میان دو فرهنگ ایجاد کرده و فرهنگ ایرانی را از طریق طعم، عطر به مخاطب این حوزه، پلی روزمره و لذت

 سازد.تر می اتریشی نزدیک 

 ها با فرهنگ غذایی ایرانیان سیر تحول آشنایی اتریشی  .2

گردد که غذاهای  شناسان هابسبورگ از دربار صفوی و قاجار بازمی های دیپلماتیک و شرق ریشه این آشنایی به سفرنامه 

ادویه  میوه ایرانی،  برنج،  سفره ها،  و  پذیرایی  آداب  تازه،  رنگارنگ  های  کرده را  های  معاصر،  توصیف  دوران  در  اند. 

های متنوع،  ای از قورمه سبزی، کباب های ایرانی متعدد در وین و سایر شهرهای اتریش )با منوی گسترده رستوران

شیرینی زرشک تبریزی،  کوفته  دلمه،  رشته،  آش  حلیم،  مرغ،  با  و  پلو  کلوچه،  و  قطاب  باقلوا،  مانند  سنتی  های 

کنند و مخاطبان  های گیاهی و چای ایرانی( به عنوان مراکز فرهنگی غیررسمی عمل می هایی چون شربت نوشیدنی

 سازند.های پیچیده، ترکیبات سالم و آداب اجتماعی ایرانی آشنا می اتریشی را با طعم 

 ش های سنتی ایران به جامعه اتری در معرفی فرهنگ سفره و آیین  نقش رویدادهای زنده  .3

تهران  در  اتریش  فرهنگی  انجمن  و  وین  در  ایرانیان  حکمت  زنده،    (OKF)  خانه  آشپزی  رویدادهای  برگزاری  با 

های  های آموزشی غذایی، جشن شب یلدا با سفره سنتی ایرانی )شامل انار، آجیل، هندوانه و شیرینی(، فستیوال کارگاه 

ها و محصولات ایرانی  های مشترک شامل معرفی ادویه اند. پروژه های فرهنگی، این تبادل را تقویت کرده خوراکی و شب 

داران و سرآشپزهای دو کشور برای ایجاد  )زعفران، پسته، زرشک، هل و گلاب( در بازارهای اتریش، همکاری رستوران 

های ایرانی یا دسرهای مبتنی بر زعفران، پسته و گلاب با اتریشی با ادویه   schnitzelمنوهای فیوژن )مانند ترکیب  
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نمایشگاه  برگزاری  و  اتریشی(  وین های خوراکی در  عناصر محلی  کاربردی  بازرگانی    (MAK)  موزه هنرهای  اتاق  و 

 ( است. WKOاتریش ) 

 اس ی مق کوچک   ی سالم تا توسعه اقتصاد   ی : از سبک زندگ ن ی در و   ی ران ی سفره ا   ت ی راز جذاب  .4

به جنبه علاقه  اتریشی  از  مندان  استفاده گسترده  )مانند  ایرانی  فرهنگی غذای  و  دارویی  گیاهی، عطری،  سالم،  های 

دهند و آن را بخشی  های پخت سنتی و ارزش غذایی بالا( علاقه شدید نشان می های طبیعی، روش سبزیجات تازه، ادویه 

های فرهنگی، تعامل  دانند. این رویدادها به بحث از سبک زندگی سالم، میراث ناملموس و تجربه فرهنگی اصیل می 

مقیاس های اجتماعی( و حتی توسعه اقتصادی کوچک ای )ویدیوهای آشپزی در شبکهخانوادگی، تولید محتوای رسانه 

های آشپزی، آموزش سرآشپزهای ایرانی در  )صادرات مواد غذایی ایرانی( منجر شده است. علاوه بر این، تبادل کتاب

های حسی  مشترک در مراکز فرهنگی، لایه   هایکارگاه های سنتی و برگزاری  دارس آشپزی اتریش، معرفی نوشیدنی م

ابزاری مؤثر برای دیپلماسی مردمی عمل  و روزمره فرهنگ ایرانی را به مخاطب اتریشی نزدیک  تر کرده و به عنوان 

 نموده است.

 ن ی تهران و و   ی و تمدن   ی احساس   ی وندها ی پ   دار ی رسانه پا   ؛ ی ران ی سفره ا  .5

بخش و روزمره از تعامل فرهنگی است که هویت ایرانی را از  دیپلماسی آشپزی و تبادلات خوراکی، الگویی موفق، لذت 

طریق طعم و سفره در اتریش زنده نگه داشته، پیوندهای انسانی و احساسی را تقویت کرده و به عنوان پلی پایدار برای  

 نزدیکی فرهنگی، اقتصادی و اجتماعی دو ملت عمل نموده است.

 

 و مآخذ:   منابع 

• [1] Historical travelogues and descriptions in Wisdom House Vienna 

Encyclopaedia. 

• [2] Wisdom House Vienna and Austrian Cultural Forum events (Yalda Night, 

Iranian Cultural Heritage Evenings); MAK/WKO gastronomic workshops. 


